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Oppstilt til defilering på turnstevnet i litt ruskete vær.  

Men like blide. <3 
 

1 Sammensetning styret 
 
Leiar:   Line Hals Kvanli 
Nestleiar:  Ingunn Marie Holsæter Sandvik 
Økonomi:  Line Hals Kvanli 
Styremedlemmar:   Anette Huun Jevnaker 
   Cecilie Hammer 

 
2 Styret sitt arbeid 
 
 
2.1 Styremøter 

Vi har i perioden hatt 2 styremøter. Mange avklaringer skjer via styregruppen på messenger. 
 
3 Aktivitet 
 
3.1 Treninger vårsesongen 

Oppstart 03.01.  
 
Gruppeinndeling: 
Gruppe 1: 4.-5. klasse født 2013-2012 
Gruppe 2: 6.-7. klasse Født 2011-2010 
 
Trening foregår 1-1,5 timer i uken for hver gruppe 
 
Trenere:  
Line Kvanli, Ingunn Sandvik, Anne Grethe Hodlekve Haug,  
Hanne Øren, Marit Njøs Natvik, Anette Huun Jevnaker, Andrea Luggenes og Juraj Chmelar. 
 
Aktivitetene til turngruppa er tumbling (matteøvelser på airtrack) og trampett. 
Vi har 32 aktive turnere.  
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3.2 Turnstevne Stryn 21.-23. april. 
 

 
Flotte og kjekke ungdommer å ha med på tur!  

 
Endelig ble det arrangert turnstevne etter korona pausen. 
De turnerne vi har på turn denne våren har aldri hatt muligheten å delta på stevne. 
Det samme gjelder våre nye trenere. 
Det er et helt nytt opplegg på dette stevnet, eller Gymfest i Vest (GIV) som det nå heter. 

 
Vi reiser på GIV med 14 turnere.  
4 trenere blir med, Ingunn, Anne Grethe, Anette og Line. 
Vi kjører med ÅTIL bussen med Ingunn som dyktig sjåfør. 
I tillegg kjører Line privatbil. 
 

 
God stemning i bussen.  

 
Sosialt og kjekt å overnatte på skole. 

 
 
Det nye opplegget gikk ut på å ha litt læring på stevnet, her kunne de være med trampett, tumbling, dans eller 
parkour. 
Flere valgte parkour, noe nytt og spennende for dem. 
Resten var på trampett og tumbling i Stryn sin flotte, nye turnhall. 
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Lørdag kunne de i tillegg være med andre aktiviteter, som fotball, klatring, svømming og kano. 
 
Det var konkurranse i tumbling, trampett og dans. Vi deltok ikke på det denne gangen, får kommer sterkere tilbake 
neste gang. 
 
På kvelden var det diskotek, som seg hør og bør på turnstevner, men det var ikke mange av våre som var på det, 
de var heller i turnhallen og lekte seg der. 
 
Søndag var det defilering, tog i gatene, med alle deltakerne. Dessverre i et veldig dårlig vær, litt trist når lørdagen 
var helt strålende.  
Så var det oppvisning av det de hadde på lær på stevnet og de som vant konkurransene lørdagen viste sitt 
program. 
 

 
Kjekk gjeng med trenere på tur: 

f.v. Ingunn Sandvik, Line Kvanli, Anne Grethe Haug og Anette Jevnaker 
 
 
Vi spiste pizza i stryn før vi reiste hjem. 
 

 
Pizza er godt! 

 
Nå koser vi oss! 

 
 
Det ble en kjekk helg med kjekke ungdommer! 
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Mye bra i det nye stevne opplegget, men noen småting kunne vært endret, som flere lag gav tilbakemelding på. 
Men Gymfest i Vest er kommet for å bli. 
 
Tidligere var stevnet for alle fra 6-18 år i gamle Sogn og Fjordane krets. 
 
Etter vi kom i Vestland krets er det delt i 3 forskjellige stevner, skal være likt opplegg over hele landet. 
 
Dette stevnet var for 5.-7. klasse.  
Så var det et stevne i Førde for 1.-4. klasse og et ungdomsstevne i Skavøypollen 8.klasse – 18 år. 
Vi deltok ikke på de to andre stevnene. 
 
Ungdomsstevnet i Skavøypollen var det egentlig vi, ÅTIL, som skulle arrangere, men vi så ingen mulighet å ta det 
på oss med få turnere, og dermed litt for lite dugnadshjelp. 
Og det nye opplegget på stevnet krever mer av arrangøren. 
 
 

3.3 Avslutning vårsesongen 25.04. 
Vi hadde siste trening før sommerferie 25.04. 
Felles trening for alle med lek og moro. 
Pizza og is etterpå. 
Veldig kjekt!  
 

3.4 Heder og ære 
Ingunn gir seg som trener denne våren. 
Ingunn har vært trener i 18 år og var med å starte opp igjen turngruppa i ÅTIL i 2004. 
Hun har i tillegg sittet i styret alle disse årene, og sitter fortsatt i styret. 
Ingunn stiller alltid opp; ekstratreninger, kjøring av ÅTIL bussen eller dugnader, aldri noe problem. 
Hun har gjort en fantastisk jobb for turngruppa! 
Blir et savn at hun ikke skal være med oss på treningene lenger.  
Men hun stiller opp og ordner frukt til ungene på treningene innimellom. 
Tusen takk for innsatsen! 
 

 
2 ferske turntrenere, Ingunn og Line.  

Fra trening høsten 2005. 
Da hadde vi ikke airtrack og turnet på filtmatte. 

 
 
Anne Grethe gir seg også etter 11 år som trener. 
Hun har også gjort en fantastisk jobb for turngruppa! Takk for innsatsen! 
 
Takk for innsatsen til Hanne Øren (4 år), Marit Njøs Natvik (4 år) og Andrea Luggenes (2 år) som også gir seg som 
trenere. 
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3.5 Treninger høstsesongen 
Oppstart 05.09. 
 
Gruppeinndeling: 
Gruppe 1: 4.-5. klasse født 2014-2013 
Gruppe 2: 6.-8. klasse Født 2012-2010 
Kun 2 stk igjen fra 8. klasse, alle eldre enn det har gitt seg. 
 
Flinke turnere som gir seg. Trist og det er nytt, at flinke turnere gir seg så unge. 
 
Trenere:  
Flere trenere gir seg etter vårsesongen. 
De som fortsetter er Anette Huun Jevnaker, Juraj Chmelar og Line Kvanli 
Men vi får med oss flere nye: 
Elin Viken, Cecilie Hammer og Rebecca Skjerping, Ronja Seglem, Alexandra Natvik og Halvor Hovland. 
Ronja, Alxandra og Halvor har turnet hos oss i mange år helt frem til 2022. 
Rebecca var også med på turn i ÅTIL for noen år tilbake. 
En flott og engasjert trenergjeng! 
 
Aktivitetene til turngruppa er tumbling (matteøvelser på airtrack) og trampett. 
Vi har 36 aktive turnere.  
 
Etter høstferien endret vi gruppeinndelingen: 
Gruppe 1: 4. klasse født 2014 
Gruppe 2: 5.-8. klasse Født 2013-2010 
Det ble en fin fordeling. 
 
 

 
3.6 Barneidretten 

Turngruppa har hatt ansvaret for 5 barneidretter i 2023.  
 
 

 
3.7 Juleavslutning 05.12 

Tradisjonen tro hadde vi juleavslutning med en uhøytidlig oppvisning for foreldre/foresatt og familie. 
Alltid kjekt og den spreke nissen kommer trofast på besøk med en liten pakke til ungene. 
 
 

 
Nissen deler ut pakker til flinke turnere.  

 
 
 

4 Økonomi 
Det er meget god økonomi i turngruppa. 
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5 Medlemstall (slutten av året) 

 
 0-5 år 6-12 år 13-19 år 20-25 år 26 år og 

eldre  
Totalt 

Kvinner 0 17 4 0 5 26 

Menn 0 18 0 1 1 20 
Totalt 0 35 4 1 6 46 

 
 

5.1 Medlemsutvikling aktive 
 
Sesong 2013-14 2014-15 2015-16 2016-17 2017-18 2018-19 2019-20 2020-21 2021-22 2022-23 

Kvinner 35 28 26 28 31 20 24 30 31 28 

Menn 31 27 24 23 37 29 22 31 22 12 

Totalt 66 55 50 51 68 49 46 61 53 40 

 
 
 

Sesong 2023-24          

Kvinner 26          

Menn 20          

Totalt 46          

 
 
5.2 Oppgaver 2024 

Skaffe kurs til trenere som ønsker det.  

 
 
 
 
 

Takk til alle som støtter og hjelper oss i turngruppen! 
Vi er helt avhengig av det. 


